Проект 

«Удивительный песок»

Проект подготовила 

                                                                                  Воспитатель: 

                                                                           Зенкова Александра Александровна

Паспорт проекта

· Тип проекта: познавательно-исследовательский
· Продолжительность проекта: краткосрочный (2 недели).
· Участники проекта: дети средней группы, родители, воспитатель.

Актуальность проекта
Федеральные государственные требования к программе дошкольного образования настоятельно рекомендуют проектную и экспериментальную деятельности. Игры с песком способствуют оздоровлению и закаливанию, поскольку они организуются на свежем воздухе, в теплый период года, при естественном воздействии этого природного материала на детский организм.  Экспериментирование является одним из наиболее эффективных методов в развитии познавательной активности дошкольников. В данном проекте объектом изучения стал сухой и влажный песок. Песок в сухом виде не сохраняет форму – он рассыпается. А мокрый песок сохраняет форму ёмкости, в которую его положили. 

Игра с песком – это телесное удовольствие, игровой способ рассказать о своих проблемах, избавиться от страха, преодолеть эмоциональное напряжение. Проект «Удивителльный песок», обусловлен необходимостью решения проблем развития эмоциональной сферы детей младшего дошкольного возраста, Развитие наблюдательности, основ исследовательской работы.

Цель проекта
· Помочь детям лучше узнать окружающий его мир неживой природы;
· Создать благоприятные условия для сенсорного восприятия, совершенствование таких жизненно важных психических процессов, как ощущения, являющихся первыми ступенями в познании окружающего мира.
· Через игры и опыты научить детей определять физические свойства песка.
· Научить детей делать самостоятельные умозаключения по результатам обследования.
· Воспитывать нравственные и духовные качества ребёнка во время его общения с природой.
· Познакомить детей со свойствами и качеством песка, его происхождением.
Задачи проекта
· Расширение представлений детей о песке, его качествах и свойствах.
· Установление причинно-следственных связей между свойствами материала и способом его использования.

· Развитие наблюдательности, основ исследовательской работы.

· Познакомить детей со значением песка в жизни живых существ и для здоровья человека.

· Развивать умение делать выводы.
Ожидаемые конечные результаты реализации проекта:
· Обогащение детей знаниями о свойствах и качествах песка
· Сформировать игровые навыки;
· Развитие мелкой моторики рук;
· Развитие эмоциональной сферы;
· Развитие коммуникативных навыков;
· Развитие наглядно – образного мышления. 
План реализации проекта
I этап – Подготовительный:
· Подбор и изучение методической литературы, интернет - ресурсов по данной теме;
· Разработка содержания проекта;
· Планирование предстоящей деятельности,
· Подбор наглядно - демонстрационного материала.

II этап – Практический - Обеспечение условий для реализации проекта:
· Разработка игр-занятий для воспитанников;

· Опытно-исследовательская деятельность;
· Консультативно-педагогическая работа с родителями: консультации, беседы.
	№
	Содержание
	    Участники

	1
	Консультация для родителей: «Играем с песком и водой»

	Родители

	2
	Беседа на тему: «Для чего нужен песок»
	Дети

Воспитатель

	3
	Опыты и эксперименты с песком:

«Откуда берётся песок»

	Дети
Воспитатель

	4
	Опыты и эксперименты с песком:

«Из чего состоит песок»
	Дети

Воспитатель

	5
	Сюжетно-ролевая  игра «Построим гараж»
	Дети

Воспитатель

	6
	Опыты и эксперименты с песком:
Рисунки из песка на бумаге
Рисование на тему «Песочная фантазия»


	Дети

Воспитатель

	7
	Опыты и эксперименты с песком:

«Лепим из песка»

	

	8
	Беседа о правилах игры в песочнице
	Дети

Воспитатель


III этап – Заключительный:

· Оценка эффективности работы;
· Рефлексия, презентация Проекта;
Формы работы, методы и приемы
В работе с родителями:
· Консультации;
· Беседы.
В работе с детьми:
· Беседы;
· Игры;
· Наблюдения;
· Исследовательская деятельность (опыты, эксперименты).
Консультация для родителей:
«Играем с песком и водой»
О пользе игр с песком сказано много, тут и развитие сенсорного восприятия и творческого мышления, и совершенствование навыков манипуляции, и положительное воздействие на психическое здоровье ребенка. Недаром сегодня всё больше и больше используют  терапию песком, позволяющую естественным путем разгружать психику и находить равновесие. Не лишайте малыша удовольствия повозиться в мини-песочнице, домашнем «островке лета», в любое время года! Играть с песком очень полезно. В песочнице ребенок развивает мелкую моторику – пересыпая песок в руках, глазомер – наполняя формочки песком, здесь он приобретает первые навыки общения с другими детьми и именно в песочнице начинают развиваться его творческие способности.
Постепенно ребенок учиться лепить из мокрого песка не только замки, но и другие фигуры. А если это происходит на море, то готовые скульптуры можно украсить ракушками и камушками, а также цветами и листьями. Можно даже строить здания с колоннами из толстых палочек. А если проложить вокруг дорожки, сделать клумбы и «посадить» деревья, то получится целый город. Вокруг замка можно сделать ров с водой, а поверх него построить мост. Заодно расскажите ребенку, что раньше примерно так и был устроен замок, а ров защищал его от набегов врагов. Песок притягивает детей как магнит, ведь здесь он может построить свой собственный мир, где он фантазирует и творит, работает и учится добиваться цели.
Песок – это целое поле для осуществления детских фантазий, море полученных положительных удовольствий от данной игры. Однако не всегда взрослые знают о том, что благодаря играм с песком можно провести время интересно и полезно. Включите фантазию! Вспомните свое детство - и вперед!  Не секрет, что большинство ребятишек любят копошиться с песком.  Они лепят различные фигуры, просеивают песок через сито, строят замки. Давайте  узнаем, а какие же игры можно организовать с помощью песка.
1. Сооружение городов, замков, строительных комплексов. Не удивляйтесь этому факту, это действительно осуществимо.  Если ребята будут иметь при себе набор для игр с песком, воду, и естественно, сам песок, то путешествие в “Страну Волшебных Городов” уже обеспечено. Конечно, уместны в данной игре будут вспомогательные игрушки – машинки, маленькие куклы, кубики.  Кстати, каждый раз можно менять сюжет, все время, усложняя игру. Например, в этот раз построить туннель для поезда. Помимо развития воображения, дети благодаря такому времяпровождению могут узнать или закрепить знания о железнодорожном транспорте.
2. Знакомство с буквами. Что могут предложить взрослые своим сокровищам:  с помощью обыкновенной палочки рисуем на песке любую букву, которая уже знакома ребенку. Предлагаем также попробовать и малышу. Такие несложные задания стимулируют ребят к непроизвольному изучению алфавита в игровой форме. Ведь  никто не просит юное создание правильно написать букву. Речь идет о первичном запоминании алфавита через такую игровую форму. Безусловно, это задание-игра не будет интересной для самых маленьких карапузиков.
3. Песок – отличное место для рисования. Ведь проводя пальчиком по песку, будь он мокрым или сухим, всегда можно нарисовать желаемый предмет или явление. Например, если во время прогулки мама с сыном или дочкой разговаривали о солнышке, и его пользе для природы, то можно запросто прорисовать солнце на песке, и уже закрепить знания о таком чуде природы.
4. Используя воду, малыши могут лепить все что угодно из природного материала. Это могут быть и животные, и фигурки, и сказочные герои. Такого рода игры развивают у детей творческое воображение и мышление.
Картотека опытов и экспериментов с песком
№1 «Откуда берётся песок»
Материал: камни, листы белой бумаги, лупа.

Ход эксперимента:
Возьмите 2 камня и постучите ими друг о друга, потрите их над листом бумаге.

· Как вы думаете, что это сыплется?

· Возьмите лупы, рассмотрите это.

· Как мы получили песок?

· Как в природе появляется песок?

Вывод: Ветер, вода разрушают камни, в результате чего и появляется песок
№2 «Из чего состоит песок»
Материал: стаканчики с песком, листы белой бумаги, лупы.

Ход эксперимента:
Насыпьте песок на листок бумаге, с помощью лупы рассмотрите его.

· Из чего состоит песок? (зёрнышек – песчинок)

· Как выглядят песчинки?

· Похожи ли песчинки одна на другую?

Чтобы получилось большая горка песка нужно очень много песка.

Вывод: Песок состоит из мелких песчинок, которые не прилипают друг к другу.
№3 «Лепим из песка»

Ход эксперимента:
На прогулке попробуем слепить из мокрого песка шарики, колбаски. Оставить до высыхания

· Что происходит с поделками из песка после высыхания?

Вывод: Из мокрого песка можно лепить, но после высыхания он рассыпается.
№4 Отпечатки на песке.

Цель: выяснить, что мокрый песок сохраняет форму.

Вывод: на песке остаются отпечатки.

Результативность проекта:

В ходе проведенных мероприятий, дети узнали много нового о свойствах песка, об использовании песка людьми.

Сухой песок: сыпучий, видны формы песчинок, движется, имеет цвет, хорошо пропускает воду, не лепится, можно рисовать, не имеет форм.

Мокрый песок: не сыпучий, не видны формы песчинок, не движется, имеет темный цвет, хорошо пропускает воду, лепится, сохраняет форму (пока не высохнет).

Использование песка людьми: приятно и полезно ходить, лежать, играть, строить, посыпают дорожки зимой песком, чтобы не поскользнуться, тушат пожар, используют в строительстве.
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